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7 Niveles:
Contamos con 7
niveles, desde
Preballet hasta
Avanzado .

Edad:
3,5-18 años

Tres sedes:
Agastia, Mesena y
Tracia

NIÑOS Y JÓVENES

“No enseñamos matemática únicamente para crear
matemáticos, y no enseñamos a escribir solo para crear la
próxima generación de novelistas. Lo mismo aplica en las
artes como la danza”

Sir Ken Robinson, educador y escritor.
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Lunes:  17:30h. Prof.: O. Lebedeva. Sede: Agastia 113
Miércoles: 17:00h. Prof.: O. Lebedeva. Sede: Mesena 12
Jueves:  17:15h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Mesena 12
Jueves: 17:30h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Tracia 23
Viernes: 17:30h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113
Sábado: 12:00h. Prof.: A.Gómez. Sede: Tracia 23

Edad:  3,5-5 años

PREBALLET
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Lunes:  17:30h.  Prof.: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
Martes: 17:00h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113 
Miércoles: 18:00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Agastia 113
Jueves:  18:15h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Tracia 23
Viernes:  17:45h. Prof.: E. Bermejo. Mesena 12
Sábado 11:00h.  Prof.: A. Gómez. Sede: Tracia 23

Edad:  6-7 años

ELEMENTAL
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Lunes:  18:30h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
Miércoles:  17:00h. Prof: C. Rodríguez. Sede: Agastia 113
Jueves: 17:15h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113
Viernes: 18:45h. Prof.:  E. Bermejo. Sede: Mesena 12
Sábado: 12:45h. Prof.: A. Gómez. Sede: Tracia 23

Edad:  8-9 años

BÁSICO I
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BÁSICO II

Lunes:  18:15h. Prof. O. Lebedeva. Sede: Agastia 113
Martes: 17:45h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
Miércoles: 17:45h. Prof.: O. Lebedeva. Sede: Mesena 12
Jueves: 18:00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Mesena 12
Jueves: 18:15h. Prof.:  E. Salazar. Sede: Agastia 113
Viernes: 18:15h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113
Sábado: 12:15h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Tracia 23

Edad:  10-11 años
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Lunes: 19:15h. Prof.: O. Lebedeva. Sede: Agastia 113.
Martes: 18:00h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113
Jueves: 19:00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Mesena 12
Sábado:  13:15h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Tracia 23

Edad:  12-13 años

INTERMEDIO I
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Lunes: 18:45h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23
Martes: 19:15h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113
Jueves:  19:15h. Prof.:  E. Salazar. Sede: Agastia 113
Viernes: 18:30h. Prof.: O. Lebedeva Sede: Tracia 23

Edad:  13-14 años

INTERMEDIO II
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Edad:  14-15 años

INTERMEDIO III

Miércoles: 18:45h. Prof.: E. Salazar. Sede: Mesena 12
Viernes:  19:15h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113
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Lunes:  20:15h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23
Miércoles: 20:15h. Prof.: A. Pumar. Sede: Tracia 23
Sábado 12:00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23

Edad:  15-18 años

AVANZADO
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6 divisiones:
6ème
5ème
4ème
3ème
2ème
1ère 

Edad:
8-18 años

FORMACIÓN PROFESIONAL

“Formamos bailarines para
que puedan optar a las
mejores compañias
internacionales“
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FORMACIÓN PROFESIONAL

6éme
Lunes: 17:30h. Prof.: C.
Rodríguez. Sede: Tracia 23
Miércoles: 17:30h. Prof.: G.
Pennegues. Sede: Tracia 23
Jueves:  17:30h. Prof.: C.
Balcaen. Sede: Tracia 23

5éme
Martes: 17.30h. Prof.: C.
Balcaen. Sede: Tracia 23
Miércoles: 17.45h. .Prof.: A.
Pumar. Sede: Tracia 23
Jueves:
18.30h. Prof.: C. Balcaen. Sede:
Tracia 23
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FORMACIÓN PROFESIONAL

4ème
Lunes:
17.30h.-20.30h Clase + Repertorio. Prof.: G. Pennegues. Sede:
Tracia 23
Martes:
17.30h-20.30h. PBT + Clásico. Prof.: A. Pumar. Sede: Tracia 23
Miércoles:
18.00h.-20.30h Clásico. Prof.: R. Fernández. Sede: Tracia 23
Jueves:
18.30h.-21.00h Barre au sol + Puntas. Prof.: A. Pumar. Sede: Tracia
23
Viernes:
18.30h-22.00h. Clásico+Contemporáneo. Prof.: R. Fernández y E.
Domingo. Sede: Tracia 23
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FORMACIÓN PROFESIONAL

3ème
Lunes: 
18.00h-21.00h. PBT + Clásico. Prof: A. Pumar, Clásico. Sede: Tracia 
Martes: 
18.30h-21:00h. Clásico. Prof.: G. Pennegues. Sede: Tracia
Miércoles: 
18.30h-21:00h. Clásico. P.:G. Pennegues. Sede: Tracia
Jueves: 
18.30h-21:00h. Clásico + Puntas. Prof.:A. Pumar. Sede: Tracia
Viernes: 
18.30h-22.00h. Clásico y Contemporáneo. Prof.:R. Fernández y E.
Domingo. Sede: Tracia
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FORMACIÓN PROFESIONAL
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2ème
Lunes: 
18.00h-21.00h. PBT + Clásico. Prof: A. Pumar, Clásico. Sede: Tracia 
Martes: 
18.30h-21:00h. Clásico. Prof.: G. Pennegues. Sede: Tracia
Miércoles: 
18.30h-21:00h. Clásico. P.:G. Pennegues. Sede: Tracia
Jueves: 
18.30h-21:00h. Clásico + Puntas. Prof.:A. Pumar. Sede: Tracia
Viernes: 
18.30h-22.00h. Clásico y Contemporáneo. Prof.:R. Fernández y E.
Domingo. Sede: Tracia



4 Niveles:
Contamos con 4
niveles, desde
Iniciación hasta
Avanzado.

Edad:
<16 años

Tres sedes:
Agastia, Mesena y
Tracia

ADULTOS

“No enseñamos matemática únicamente para crear
matemáticos, y no enseñamos a escribir solo para crear la
próxima generación de novelistas. Lo mismo aplica en las
artes como la danza”

Sir Ken Robinson, educador y escritor.
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Mañanas
Lunes: 12:15h. Prof. C. Balcaen. Sede: Agastia 113
Miércoles: 12:15h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Agastia 113
Jueves: 12.15h. Prof.: M. Roig. Sede: Mesena 12

Tardes y Fines de semana
Lunes: 19:30h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
Martes 16:45h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
Martes: 19:15h. Prof: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
Miércoles: 20:45h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Agastia 113
Jueves: 19:15h. Prof.: E. Bermejo Sede: Tracia 23
Viernes: 16:45h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
Sábado: 11.15h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Tracia 23
Domingo: 12.45h. Prof.: A. Pumar. Sede: Mesena 12

ADULTOS

I N I C I A C I Ó N
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Mañanas
Lunes: 11:15h. Prof.: C. Balcaen. Sede: Agastia 113
Martes: 12:15h. Prof.: M. Roig. Sede: Mesena 12
Miércoles: 11.00h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Agastia 113

Tardes y Fines de Semana
Lunes: 20:30h. Prof.: O. Lebedeva. Sede: Agastia 113
Martes: 19:00h. Prof.: C. Balcaen. Sede: Tracia 23
Martes 20.15h. Puntas. Prof.: C. Balcaen. Sede: Tracia 23
Martes 20:45h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Agastia 113
Miércoles: 19.00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Agastia 113
Jueves: 20:45h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113
Viernes: 16:30h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113
Sábado: 10.00h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Tracia 23
Domingo: 11.45h. Prof.: A. Pumar. Sede: Mesena 12

ADULTOS

I N T E R M E D I O  S U A V E
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Mañanas
Lunes: 10:00h. Prof.: C. Balcaen. Sede: Agastia 113
Martes: 10:00h. Prof.: M. Roig. Sede: Mesena 12
Miércoles: 10:00h. Prof.: G. Pennegues. Sede: Mesena 12
Jueves: 9.45h. Prof.: M. Roig. Sede: Mesena 12
Viernes: 10.00h. Prof.: C. Balcaen. Sede: Mesena 12

Tardes y Fines de semana
Lunes: 20:30h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
Miércoles: 20:15h. Prof.:E. Salazar. Sede: Mesena 12
Jueves: 20.00. Prof.: C. Balcaen. Sede: Tracia 23
Viernes: 17.00. Prof.: O. Lebedeva. Sede: Tracia 23
Sábado: 10.00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23
Sábado: 11.30h. Puntas. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23
Domingo: 10.00h. Prof.: A. Pumar. Sede: Mesena 12

ADULTOS

I N T E R M E D I O  F U E R T E
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Tardes y Fines de semana
Martes: 20:15h. Prof.:R. Fernández. Sede: Mesena 12
Jueves: 20:15h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Mesena 12
Jueves: 21.45h. Puntas. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Mesena 
Sábado: 10.00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23
Sábado: 11.30h. Puntas Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23

ADULTOS

A V A N Z A D O
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Mañanas
Lunes: 10:00h. Prof.: C. Balcaen. Sede: Agastia 113
Martes: 10:00h. Prof.: M. Roig. Sede: Mesena 12
Miércoles: 10:00h. Prof.: G. Penneges. Sede: Mesena 12
Jueves: 9.45h. Prof.: M. Roig. Sede: Mesena 12
Viernes: 10.00h. Prof.: C. Balcaen. Sede: Mesena 12



Mañanas
Martes: 11:15h. Prof.: M. Roig. Sede: Mesena 12
Jueves: 11:15h. Prof.: M. Roig. Sede: Mesena 12
Domingo: 11:15h. Prof.: A. Pumar. Sede: Mesena 12

Tardes
Martes: 18:45h. Prof: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
Miércoles: 19:15h. Prof.: A. Pumar. Sede: Tracia 23
Miércoles 20:15h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Agastia 113
Viernes: 15:45h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Mesena 12

FITNESS BALLET
F I T N E S S  B A L L E T - E S T I R A M I E N T O S
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“Sumérgete en el espíritu de la técnica
francesa sin salir de Madrid”
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	NIÑOS Y JÓVENES
	Edad: 3,5-18 años
	7 Niveles: Contamos con 7 niveles, desde Preballet hasta Avanzado .
	Tres sedes: Agastia, Mesena y Tracia
	“No enseñamos matemática únicamente para crear matemáticos, y no enseñamos a escribir solo para crear la próxima generación de novelistas. Lo mismo aplica en las artes como la danza”


	Sir Ken Robinson, educador y escritor.
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	Martes: 17:45h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
	Miércoles: 17:45h. Prof.: O. Lebedeva. Sede: Mesena 12
	Jueves: 18:00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Mesena 12
	Jueves: 18:15h. Prof.:  E. Salazar. Sede: Agastia 113
	Viernes: 18:15h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113
	Sábado: 12:15h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Tracia 23


	INTERMEDIO I
	Edad:  12-13 años
	Lunes: 19:15h. Prof.: O. Lebedeva. Sede: Agastia 113.


	INTERMEDIO II
	Edad:  13-14 años
	Lunes: 18:45h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23


	INTERMEDIO III
	Edad:  14-15 años
	Miércoles: 18:45h. Prof.: E. Salazar. Sede: Mesena 12
	Viernes:  19:15h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113


	AVANZADO
	Edad:  15-18 años
	Lunes:  20:15h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23
	Miércoles: 20:15h. Prof.: A. Pumar. Sede: Tracia 23


	FORMACIÓN PROFESIONAL
	Edad: 8-18 años
	6 divisiones:
	6ème
	5ème
	4ème
	3ème
	2ème
	1ère
	“Formamos bailarines para que puedan optar a las mejores compañias internacionales“



	FORMACIÓN PROFESIONAL
	6éme
	Lunes: 17:30h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23
	Miércoles: 17:30h. Prof.: G. Pennegues. Sede: Tracia 23


	5éme
	Martes: 17.30h. Prof.: C. Balcaen. Sede: Tracia 23
	Miércoles: 17.45h. .Prof.: A. Pumar. Sede: Tracia 23
	Jueves:
	18.30h. Prof.: C. Balcaen. Sede: Tracia 23


	FORMACIÓN PROFESIONAL
	4ème
	Lunes:
	17.30h.-20.30h Clase + Repertorio. Prof.: G. Pennegues. Sede: Tracia 23

	Martes:
	17.30h-20.30h. PBT + Clásico. Prof.: A. Pumar. Sede: Tracia 23

	Miércoles:
	18.00h.-20.30h Clásico. Prof.: R. Fernández. Sede: Tracia 23

	Jueves:
	18.30h.-21.00h Barre au sol + Puntas. Prof.: A. Pumar. Sede: Tracia 23

	Viernes:
	18.30h-22.00h. Clásico+Contemporáneo. Prof.: R. Fernández y E. Domingo. Sede: Tracia 23



	FORMACIÓN PROFESIONAL
	3ème
	Lunes:
	18.00h-21.00h. PBT + Clásico. Prof: A. Pumar, Clásico. Sede: Tracia

	Martes:
	18.30h-21:00h. Clásico. Prof.: G. Pennegues. Sede: Tracia

	Miércoles:
	18.30h-21:00h. Clásico. P.:G. Pennegues. Sede: Tracia

	Jueves:
	18.30h-21:00h. Clásico + Puntas. Prof.:A. Pumar. Sede: Tracia

	Viernes:
	18.30h-22.00h. Clásico y Contemporáneo. Prof.:R. Fernández y E. Domingo. Sede: Tracia
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	2ème
	Lunes:
	18.00h-21.00h. PBT + Clásico. Prof: A. Pumar, Clásico. Sede: Tracia

	Martes:
	18.30h-21:00h. Clásico. Prof.: G. Pennegues. Sede: Tracia

	Miércoles:
	18.30h-21:00h. Clásico. P.:G. Pennegues. Sede: Tracia

	Jueves:
	18.30h-21:00h. Clásico + Puntas. Prof.:A. Pumar. Sede: Tracia

	Viernes:
	18.30h-22.00h. Clásico y Contemporáneo. Prof.:R. Fernández y E. Domingo. Sede: Tracia



	ADULTOS
	Edad: <16 años
	4 Niveles: Contamos con 4 niveles, desde Iniciación hasta Avanzado.
	Tres sedes: Agastia, Mesena y Tracia
	“No enseñamos matemática únicamente para crear matemáticos, y no enseñamos a escribir solo para crear la próxima generación de novelistas. Lo mismo aplica en las artes como la danza”

	Sir Ken Robinson, educador y escritor.


	ADULTOS
	INICIACIÓN
	Mañanas
	Tardes y Fines de semana
	Martes 16:45h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
	Martes: 19:15h. Prof: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
	Jueves: 19:15h. Prof.: E. Bermejo Sede: Tracia 23
	Sábado: 11.15h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Tracia 23
	Domingo: 12.45h. Prof.: A. Pumar. Sede: Mesena 12



	ADULTOS
	INTERMEDIO SUAVE
	Mañanas
	Tardes y Fines de Semana
	Martes 20.15h. Puntas. Prof.: C. Balcaen. Sede: Tracia 23
	Martes 20:45h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Agastia 113
	Miércoles: 19.00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Agastia 113
	Viernes: 16:30h. Prof.: E. Salazar. Sede: Agastia 113
	Sábado: 10.00h. Prof.: E. Bermejo. Sede: Tracia 23
	Domingo: 11.45h. Prof.: A. Pumar. Sede: Mesena 12



	ADULTOS
	INTERMEDIO FUERTE
	Mañanas
	Martes: 10:00h. Prof.: M. Roig. Sede: Mesena 12
	Tardes y Fines de semana
	Jueves: 20.00. Prof.: C. Balcaen. Sede: Tracia 23
	Viernes: 17.00. Prof.: O. Lebedeva. Sede: Tracia 23
	Sábado: 10.00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23
	Sábado: 11.30h. Puntas. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23
	Domingo: 10.00h. Prof.: A. Pumar. Sede: Mesena 12



	ADULTOS
	AVANZADO
	Mañanas
	Martes: 10:00h. Prof.: M. Roig. Sede: Mesena 12
	Tardes y Fines de semana
	Jueves: 21.45h. Puntas. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Mesena
	Sábado: 10.00h. Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23
	Sábado: 11.30h. Puntas Prof.: C. Rodríguez. Sede: Tracia 23



	FITNESS BALLET
	FITNESS BALLET-ESTIRAMIENTOS
	Mañanas
	Domingo: 11:15h. Prof.: A. Pumar. Sede: Mesena 12
	Tardes
	Martes: 18:45h. Prof: E. Bermejo. Sede: Mesena 12
	Miércoles: 19:15h. Prof.: A. Pumar. Sede: Tracia 23



	“Sumérgete en el espíritu de la técnica francesa sin salir de Madrid”

